
 
28 feb.-1mar. (Madrid, Torremocha del Jarama) 

En un contexto de creciente preocupación por la salud mental, este curso 
propone una mirada crítica y necesaria sobre cómo entendemos, abordamos y 
cuidamos el sufrimiento psicológico en nuestra sociedad. 

• ¿Estamos realmente ante una epidemia de trastornos de la salud mental? 
• ¿Qué papel juegan la medicalización y la psiquiatrización del malestar o 

sufrimiento psíquico y quiénes son los colectivos más afectados?  
• ¿Qué alternativas existen desde una perspectiva profesional, comunitaria y 

ecológica? 

El curso está dirigido tanto a profesionales (sanitarios, educativos, sociales) 
como a personas no especializadas que, desde su trabajo o como ciudadanía 
comprometida, desean comprender, cuestionar y promover cambios en el 
cuidado de la salud mental. 

 

 

Más información: www.encuentroysolidaridad.net/    616234787  

Ponente: Dr. Jorge Tizón, psiquiatra y neurólogo. 
Psicólogo y psicoanalista, referente internacional en 
salud mental comunitaria. Fundó y dirigió equipos 
piloto de asistencia pública en barrios de clase 
trabajadora de Barcelona y equipos de Prevención y 
Atención Precoz de las psicosis. Actualmente, 
supervisa diversos equipos comunitarios y es 
docente en el Institut Universitari de Salut Mental-
URLl. Dirige la colección "Psicopatología y 
Psicoterapia de las Psicosis" de Herder Editorial. Ha 
escrito varios libros, tanto de la especialidad como 
de temas psicosociales y comunitarios 

 

 

http://www.encuentroysolidaridad.net/
https://www.researchgate.net/profile/Jorge-Tizon


 

 

PROGRAMA 

Sábado 

10:00 Presentación del curso 

10:10 a 11:30 Medicalización social, psiquiatrización y ecología 

11:30 Descaso-Café 

12:00 Trabajo en grupos 

13:00 Puesta en común y diálogo con el ponente 

14:00 Comida 

16: 30 Por un cambio de perspectiva en la Psicopatología y, por tanto, en los 
Cuidados de la Salud mental y el sufrimiento psicológico 

18:00 Descanso-Café 

18:30 Reunión por grupos 

19:15 a 20:15 Puesta en común y diálogo con el ponente 

21:00 Cena 

Domingo 

9:00 Desayuno 

10:00 El presente y el futuro de la atención comunitaria a la salud mental de la 
población: Otro mundo (mejor) es posible. 

11:30 Descanso-Café 

12:00 Diálogo abierto con el ponente 

13:00 Revisión del curso y recogida/limpieza zonas usadas 

14:00 Comida 

Colaboración económica (incluye ALOJAMIENTO y DIETAS, 2 días): 

– Adultos: 38€ 
– Niños 0-6 años: 0€ 
– Niños 7 -14 años: 12 € 
– Niños 15-18 años: 16 € 

Inscripciones: Desde el 12 de enero al 20 de febrero en el siguiente enlace: 
https://casaemaus.es/aula/inscripcion.php (te pedirá que adjuntes 
comprobante del pago de la inscripción en el número de cuenta que te señala) 

Se puede llegar viernes noche, no incluye cena. 
El resto de las dietas, hasta el domingo comida, 
están incorporadas. Si llegas el sábado, hazlo 
con 20 minutos del antelación 

 

https://casaemaus.es/aula/inscripcion.php


 

 

SOBRE EL LUGAR 

Torremocha del Jarama (Madrid), Casa Emaús 

Torremocha del Jarama está 
situado en el noroeste de Madrid, 
a 63Km de distancia.  Es un 
municipio marcado por la 
presencia de agua, a través del río 
Jarama y el arroyo de San Román. 
Conserva su esencia histórica a 
través de sus calles empedradas, 
las casas construidas con piedra 
caliza, barro y madera y tejados a 
dos aguas.  

La Casa Emaús.  

La casa Emaús es un espacio 
autogestionado, usado por diferentes 
asociaciones sociales, políticas, 
profesionales y religiosas. Se 
construyó y funciona sin 
subvenciones, con trabajo solidario. 
Este año celebra su 25 aniversario   

C/Uceda nº 45, 28189 - Torremocha 
de Jarama/Madrid. Móvil 652465919 

 

  
Instalaciones: Salas para reuniones y habitaciones 
de uso individual, doble o múltiple (hasta 4 
personas) con baño incorporado, y de una zona-
albergue. También pistas deportivas y espacios 
propios para niños y jóvenes. 

Importante: debes traer sábanas, toallas y 
enseres de aseo. En las habitaciones hay 
mantas. Las personas asistentes al curso 
colaborarán en los servicios del comedor durante 
las comidas y en la limpieza de su habitación y 
salas que usen.  

 

https://torremochadejarama.es/turismo/
https://www.casaemaus.es/25aniversario/
https://www.casaemaus.es/instalaciones-2/

